RADIACINES SAUGOS CENTRAS

APSVITA PATIRIANCIU DARBUOTOJU ATSKIRY PROFESIJU GRUPIY
2025 METAIS GAUTU APSVITOS DOZIU ANALIZES ATASKAITA

1. IVADAS

Vykdoma sisteminga aps$vitg patirian¢iy darbuotojy (toliau — darbuotojy) profesinés
apSvitos stebésena apima iSorinés ir vidinés apSvitos individualiyjy doziy matavima,
apskaiCiavimg bei registravimg. Gautos metinés apsSvitos dozeés vertinamos lyginant jas su
Lietuvos higienos normoje HN 73:2018 ,,Pagrindinés radiacinés saugos normos* (toliau — HN
73:2018) [1] nustatytomis ribinémis dozémis. Surinkta informacija apie darbuotojy gautas
apsvitos dozes leidzia optimizuoti radiacing sauga, uztikrinti saugias darbo salygas ir jvertinti
taikomy apsaugos priemoniy efektyvuma.

Sioje ataskaitoje analizuojamos 2025 m. Lietuvos medicinos, branduolinés energetikos,
pramongés, veterinarijos, mokslo ir kity sri¢iy darbuotojy gautos metinés apsvitos dozés.

2. ANALIZES IR VERTINIMO REZULTATAI

Valstybés jonizuojanciosios spinduliuotés Saltiniy ir darbuotojy apSvitos registro
duomenimis, 2025 m. uzregistruotos 6 192 darbuotojy, dirbanc¢iy medicinos, branduolinés
energetikos, pramonés, veterinarijos, mokslo ir mokymo bei kitose veiklos srityse, metinés
apsvitos dozés. Darbuotojo gauta vidutiné metiné efektiné dozé buvo apie 0,39 mSv.

Mokslas ir mokymas; 198 3%

Pramoné 185;3%

Veterinarija 238; 4%
Kitos sritys 351; 6%

1 pav. 2025 m. darbuotojy skaiciaus pasiskirstymas pagal veiklos sritis

Daugiau nei pus¢ visy darbuotojy (63 proc.), kuriems registruotos dozes, sudare
medicinos jstaigy darbuotojai, jy vidutiné metiné doze¢ buvo apie 0,36 mSv. Didziausia metiné
efektiné dozé 18,8 mSv buvo uzregistruota gydytojui, atliekanciam intervencinés radiologijos
procediiras.

Branduolinés energetikos srities darbuotojai sudaré apie 21 proc. visy darbuotojy. Jy
uzregistruota didziausia metin¢ efektiné dozé buvo 11,0 mSv, vidutiné¢ — 0,57 mSv. Pramonés
darbuotojai sudaré apie 3 proc. visy darbuotojy, ju gauta didziausia metiné efektin¢ dozé buvo
2,38 mSyv, vidutin¢ — 0,25 mSv. Mokslo ir mokymo srities darbuotojai sudaré¢ apie 3 proc. visy
darbuotojy, Sioje srityje dirbanciyjy gauta didziausia metin¢ efektiné dozé buvo 0,38 mSy,
vidutiné — 0,11 mSv. Veterinarijos darbuotojai sudaré¢ apie 4 proc. visy darbuotojy, jy gauta
didziausia metiné efektiné doz¢ buvo 4,08 mSv, vidutiné — 0,35 mSv. Kity sri¢iy (kroviniy ir
bagazo kontrolés, pardavimo, montavimo bei remonto, radiacinés saugos ir kt.) darbuotojai
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sudaré apie 6 proc. visy darbuotojy, jy gauta didziausia metin¢ dozé buvo 4,52 mSv, vidutiné —
0,24 mSv. Darbuotojy skaiciaus ir vidutiniy efektiniy doziy pasiskirstymas pagal veiklos sritis
pateikti 1 ir 2 pav.

Apie 56 proc. uzregistruoty metiniy efektiniy doziy buvo mazesnés uz 0,2 mSv
minimalig iSmatuojamg dozg¢ (toliau — MID) per metus. Didesnes uz MID dozes gavo 2 704
darbuotojai, dirbantys jvairiose veiklos srityse. Siy darbuotojy vidutiné metin¢ efektiné dozé
buvo 0,76 mSv. Darbuotojy, gavusiy daugiau nei MID, vidutiniy efektiniy doziy pasiskirstymas
pagal veiklos sritis pateiktas 2 pav.
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2 pav. Atskiry profesijy grupiy didziausios ir vidutinés metinés efektinés dozeés

Didzioji dauguma (93 proc.) uzregistruoty metiniy efektiniy doziy buvo mazesnés uz
gyventojams nustatytg ribing efekting doze (1 mSv). Didesnes uz 1 mSv metines dozes gavo 416
darbuotojai. Metines efektines dozes, lygias arba didesnes nei 6 mSv, gavo 36 branduolinés
energetikos, intervencinés radiologijos ir kardiologijos bei ortopedijos darbuotojai. Didesniy uz
20 mSv metiniy efektiniy doziy uZregistruota nebuvo. Darbuotojy metiniy efektiniy doziy
pasiskirstymas doziy intervaluose pateiktas 3 pav.
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3 pav. Darbuotojy metiniy efektiniy doziy pasiskirstymas doziy intervaluose

[Sanalizavus 2025 m. darbuotojy gautas apSvitos dozes, buvo jvertintos atskiry profesijy
grupiy vidutings ir didziausios metinés dozés (2 pav.). Kaip ir kiekvienais metais, didziausias
apsvitos dozes gavo branduolinés energetikos bei intervencinés radiologijos ir kardiologijos
darbuotojai.

3. MEDICINOS DARBUOTOJU APSVITOS DOZES
3.1. Intervencinés radiologijos ir kardiologijos darbuotoju apSvitos dozés

Intervencinés radiologijos ir kardiologijos darbuotojai dé¢l darbo specifikos gauna
didziausias apSvitos dozes palyginti su kity sri¢iy medicinos darbuotojais. Be to, dél naudojamy
individualiyjy apsaugos priemoniy, Sie darbuotojai patiria netolygia viso kino apivita. Sios
srities darbuotojams iSorinés apsvitos efektinés dozés jvertinamos matavimus atliekant dviem
viso kiino dozimetrais, neSiojamais vir§ ir po individualiosiomis apsaugos priemonémis.
Remiantis abiejy dozimetry gautais matavimy rezultatais, apskaic¢iuojama efektiné doze.

Intervencinés radiologijos ir kardiologijos gydytojy gauta vidutiné metiné efektine dozé
buvo 0,79 mSv, didziausia — 18,8 mSv, operacinés slaugytojy ir radiologijos technology,
dalyvaujanciy atliekant intervencinés radiologijos ar kardiologijos procediiras, gauta vidutiné
metin¢ efektiné dozé buvo 0,54 mSv, didziausia — 5,01 mSv, pagalbiniy darbuotojy gauta
vidutiné metiné efektiné doz¢ — 0,32 mSv, didziausia — 1,84 mSv (4 pav.).
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4 pav. Intervencinés radiologijos ir kardiologijos darbuotojy skaicius ir Siy darbuotojy
vidutinés bei didZiausios metinés efektinés dozés

Vertinant gautas apSvitos dozes nustatyta, kad intervencinés radiologijos ir
kardiologijos gydytojy, operacinés slaugytojy ir radiologijos technology bei kito pagalbinio
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personalo iSmatuoty metiniy doziy vir§ asmeniniy apsaugos priemoniy ir apskaic¢iuoty metiniy
efektiniy doziy, virSijanc¢iy HN 73:2018 [1] nustatyta meting efekting ribing doze (20 mSv),
nebuvo. Intervencinés radiologijos ir kardiologijos darbuotojy gauta didziausia metiné efektiné
doz¢ (18,8 mSv) sudaré apie 94 proc. nustatytos metinés ribinés efektinés dozés (20 mSv).

3.2. Intervencinés radiologijos ir Kkardiologijos darbuotoju akiy apSvitos
vertinimas

Intervencinés radiologijos ir kardiologijos darbuotojy akiy apsvitos dozés buvo
jvertintos remiantis Radiacinés saugos centro parengtomis rekomendacijomis ,,Akies leSiuko
gautos lygiavertés dozés jvertinimo rekomendacijos ir akiy apsauginés priemonés® (toliau —
Rekomendacijos) [2]. Veiklos vykdytojas darbuotojy akies lesiuko lygiavertei dozei apskaiciuoti
naudojo viso kiino dozimetru, neSiotu vir$ individualiosios apsaugos priemonés kaklo srityje,
arba akiy dozimetru, neSiotu prie akies, iSmatuotus individualiuosius dozés ekvivalentus,
atitinkamai Hp(10) arba Hp(3). Jei darbuotojas tuo pat metu neSiojo ir akiy dozimetra, ir viso
kiino dozimetra, akies leSiuko lygiaverté dozé¢ buvo apskai¢iuojama pagal akiy dozimetru
iSmatuotg individualiosios dozés ekvivalent. Jei darbuotojas nuolat neSiojo apsauginius
Svinuotus akinius, akies lgSiuko gauta lygiaverté dozé buvo apskaiciuojama naudojant
atitinkamus Svinuoty akiniy apsaugos koeficientus, nurodytus Rekomendacijose [2]. Jei
darbuotojas apsauginiy Svinuoty akiniy nenesiojo, akies lesiuko lygiaverté dozé buvo prilyginta
iSmatuotam individualiosios dozés ekvivalentui.

9 asmens sveikatos prieziliros jstaigos, kuriose atlickamos intervencinés radiologijos ir
kardiologijos procediiros, pateiké jvertintas 260 darbuotojy metines akies leSiuko lygiavertes
dozes. Intervencinés radiologijos ir kardiologijos gydytojy, operacinés slaugytojy bei
radiologijos technology akies leSiuko didZiausios ir vidutinés metinés lygiavertés dozés atskirose
asmens sveikatos prieziliros jstaigose pateiktos atitinkamai 6 ir 7 pav.
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5 pav. Intervencinés radiologijos ir kardiologijos gydytojy akies lesiuko didziausios ir vidutinés
metinés lygiavertés dozés atskirose asmens sveikatos prieziiros jstaigose 2025 m.
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6 pav. Intervencinés radiologijos ir kardiologijos operacinés slaugytojy ir radiologifos
technology akies lesiuko didziausios ir vidutinés metinés lygiavertés dozés atskirose asmens
sveikatos prieZiiiros jstaigose 2025 m.

Kadangi intervencinés radiologijos ir kardiologijos gydytojai neretai dirba keliose
istaigose, atskirose jstaigose gautos apSvitos dozés sumuojamos. Ivertinus visy darbovieciy akiy
apsvitos dozes nustatyta, kad 142 intervencinés radiologijos ir kardiologijos gydytojy vidutiné
akies leSiuko gauta lygiaverté doz¢ buvo apie 2,06 mSv, didziausia — 19,8 mSv. Didziausia
jvertinta akiy apSvitos dozé sudaré apie 99 proc. nustatytos akies leSiuko metinés ribinés
lygiavertés dozés (20 mSv).

Akiy apsvitos dozés taip pat buvo vertinamos 118 operacinés slaugytojy ir radiologijos
technology, jy vidutiné akies lesiuko gauta lygiaverté dozé buvo apie 0,42 mSv, didziausia —
2,57 mSv. Sig doze gavo operacinés slaugytojas, dalyvaujantis intervencinés radiologijos
procediirose. Intervencinés radiologijos ir kardiologijos operacinés slaugytojy ir radiologijos
technology akies lgSiuko gauta didziausia metiné lygiaverté doze (2,57 mSv) sudare apie 13 proc.
nustatytos akies leSiuko metinés ribinés lygiavertés dozés (20 mSv).

3.3. Intervencinés radiologijos ir kardiologijos darbuotoju ranky apSvitos
vertinimas

Intervencinés radiologijos ir kardiologijos darbuotojy rankas d¢l darbo specifikos veikia
tiesioging ir i§sklaidyta rentgeno spinduliuoté. Siekiant jvertinti dél Sios spinduliuotés darbuotojy
ranky gautas apsvitos dozes, 72 darbuotojai nesiojo ziedo formos dozimetrus. Didziausia rankos
metin¢ lygiaverté¢ dozé sieké 75,3 mSv, vidutiné — 3,84 mSv. Intervencinés radiologijos ir
kardiologijos, branduolinés medicinos ir spindulinés terapijos darbuotojy didZiausiy ir vidutiniy
metiniy ranky lygiaver¢iy doziy palyginimas pateiktas 7 pav.

Intervencinés radiologijos ir kardiologijos gydytojy metiné vidutiné ranky gauta
lygiaverte doze buvo 4,43 mSv, operacines slaugytojy — 1,62 mSv. Intervencinés radiologijos
procediiras atliekanc¢io gydytojo didziausia ranky gauta lygiaverté dozé sieké 75,32 mSv per
metus, didziausia intervencinés radiologijos operacinés slaugytojo — 21,25 mSv.
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7 pav. Intervencinés radiologijos ir kardiologijos, branduolinés medicinos, spindulinés
terapijos bei mokslo ir mokymo darbuotojy didziausios ir vidutinés metinés ranky lygiavertés
dozés

Ivertinus intervencinés radiologijos ir kardiologijos darbuotojy metines lygiavertes
galliniy apsvitos dozes nustatyta, kad ribiné lygiaverté dozé (500 mSv) galinéms nevirSyta.
Intervencinés radiologijos ir kardiologijos darbuotojo rankos gauta didZiausia metiné lygiaverté
dozé (75,32 mSv) sudaré apie 15 proc. nustatytos galiiniy metinés ribinés lygiavertés dozés (500
mSv).

3.4. Gydytojy ortopedy traumatologuy apSvitos dozés

Buvo matuojamos 267 gydytojy ortopedy traumatology iSorinés apSvitos dozes.
Vidutiné gauta dozé buvo apie 0,36 mSv, didziausia — 9,46 mSv. Gydytojy ortopedy gauta
didZiausia metiné efektiné doz¢ sudare apie 47 proc. nustatytos metinés ribinés efektinés dozes
(20 mSv) (9 pav.).
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9 pav. Gydytojy ortopedy traumatology metiniy efektiniy doziy pasiskirstymas

3.5. Branduolinés medicinos darbuotoju apSvitos dozés

2025 m. branduolinés medicinos gydytojy gauta vidutiné¢ metiné efektin¢ dozeé buvo
0,18 mSv, didziausia — 0,68 mSv, radiologijos technology ir bendrosios praktikos slaugytojy
vidutiné metiné doz¢ — 0,51 mSv, didziausia — 4,86 mSv, pagalbiniy darbuotojy vidutiné¢ metiné
dozé — 0,26 mSv, didziausia — 0,77 mSv (10 pav.). Vertinant gautg apSvita nustatyta, kad
branduolinés medicinos darbuotojy didziausia metiné efektiné doz¢ (4,86 mSv), kurig gavo
radiologijos technologas, sudar¢ apie 24 proc. nustatytos metinés ribinés dozés (20 mSv).
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10 pav. Branduolinés medicinos darbuotojy skaicius ir Siy darbuotojy vidutinés bei didziausios
metinés efektinés dozés

Ranky apgvitos dozés matuotos 58 branduolinés medicinos darbuotojams. Sios srities
darbuotojy vidutiné ranky apsvitos doze buvo apie 16,8 mSv, didZiausia — 188,9 mSv, §ig ranky
apsvitos doze gavo radiologijos technologas, atliekantis diagnostines branduolinés medicinos
procediiras. Branduolinés medicinos ir kity sri¢iy darbuotojy didziausiy ir vidutiniy metiniy
galiiniy lygiaverc¢iy doziy palyginimas pateiktas 7 pav.

Branduolinés medicinos darbuotojai be iSorinés apsvitos gali patirti ir viding apSvita,
todél nustatyta tvarka yra vertinamos ne tik iSorinés, bet ir vidinés apSvitos dozés.

2025 m. branduolinés medicinos darbuotojams, dirbantiems su atviruoju
radionuklidu skydliaukés aktyvumo matuokliu atlikta 41 skydliaukés aktyvumo matavimas. 17
karty buvo aptikti nedideli radioaktyviojo jodo (!*'T) kiekiai. ISmatuoti $io radionuklido
aktyvumai buvo nuo 94 iki 1 058 Bq. Didziausia apskai¢iuota kaupiamoji efektiné dozé buvo
apie 0,26 mSv.

Darbuotojams, dirbantiems su atviruoju *™Tc radionuklidu, viso kiino skaitikliu buvo
atlikta 11 viso kiino aktyvumo matavimy. 2 kartus buvo aptikta tarSa *™Tc radionuklidu.
Apskaiciuotos kaupiamosios efektinés dozes nesieke 0,1 mSv.

Branduolinés medicinos darbuotojy gautos vidinés apsvitos dozés buvo maZesnés nei
I mSv per metus, tod¢l, remiantis HN 112:2019 [4], pakartotiniy tyrimy ir tikslesnio patirtos
vidinés apsvitos jvertinimo nereikéjo.

1311

3.6. Spindulinés terapijos darbuotojuy apSvitos dozés

ISoriné viso kiino ap$vita vertinta 158 spindulinés terapijos darbuotojams. Sios srities
darbuotojy gauta vidutiné metin¢ efektiné dozé buvo apie 0,21 mSv, didziausia — 1,19 mSv (10

pav.).
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10 pav. Spindulinés terapijos darbuotojy skaicius ir Siy darbuotojy vidutinés bei didziausios
metinés efektinés dozés



Ranky apsvitos dozés matuotos 17 spindulinés terapijos darbuotojy. Spindulinés terapijos
darbuotojy vidutiné metiné ranky apsvitos dozé buvo 0,20 mSv, didziausia — 0,33 mSv.
Spindulinés terapijos ir kity medicinos sri¢iy darbuotojy didZiausiy ir vidutiniy metiniy ranky
lygiaverciy doziy palyginimas pateiktas 7 pav.

Ivertinus spindulings terapijos darbuotojy gautas iSorinés apSvitos metines efektines ir
ranky lygiavertes dozes nustatyta, kad ribinés metinés efektinés ir galtiniy lygiavertés dozés
nevirSytos. DidZiausia metiné efektiné dozeé (1,19 mSv) sudaré apie 6 proc. nustatytos metinés
ribinés efektinés dozés (20 mSv).

3.7. Rentgeno diagnostikos ir kompiuterinés tomografijos darbuotoju apSvitos
dozés

Apie 19 proc. visy medicinos darbuotojy sudaré rentgeno diagnostikos darbuotojai. Sios
srities darbuotojy vidutiné metiné efektiné dozé buvo apie 0,26 mSv, didziausia — 1,37 mSv,
kurig gavo radiologijos technologas, dirbantis rentgeno diagnostikos srityje (11 pav.).
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11 pav. Rentgeno diagnostikos darbuotojy skaicius ir Siy darbuotojy vidutinés bei didzZiausios
metinés efektinés dozeés

ISorinés apsvitos dozés vertintos 33 kompiuterinés tomografijos darbuotojams. Siy
darbuotojy gauta vidutiné metiné efektiné dozé buvo apie 0,18 mSv, didziausia — 1,03 mSv (12
pav.), kurig gavo radiologijos technologas.
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12 pav. Kompiuterinés tomografijos darbuotojy skaicius ir Siy darbuotojy vidutinés bei
didzZiausios metinés efektinés dozés

Diagnostinés radiologijos ir kompiuterinés tomografijos darbuotojy gauta didziausia
dozé buvo 1,37 mSyv ir sudaré apie 7 proc. nustatytos metinés ribinés efektinés dozés (20 mSv).
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3.8.0dontologijos darbuotoju apsvitos dozés

Odontologijos darbuotojai priskiriami B kategorijos darbuotojams, todé¢l jy apSvitos
stebésena pagal Apsvitg patirian¢iy darbuotojy apsSvitos ir darbo viety stebéseny atlikimo
taisykliy [3] reikalavimus turi biiti atlickama ne trumpiau kaip 1 metus nuo darbo su konkreciu
jonizuojanciosios spinduliuotés Saltiniu arba darbo jonizuojanciosios spinduliuotés aplinkoje
pradzios, siekiant patvirtinti, kad jie teisingai priskirti Siai kategorijai.

2025 m. apsvitos dozés matuotos ir vertintos 808 odontologijos gydytojams ir 421
darbuotojai, kuriems buvo matuojamos iSorinés apsvitos dozés, sudaré apie 20 proc. visy
medicinos darbuotojy.

m Odontologijos gydytojai

W DidZiausia Odontologijos vidurinysis personalas

® Vidutiné
25 - 2,24 2,41

2 Darbuotojy
skaitius
15 -

1

Matiné efektiné dozé, mSv

05 +

o
Odontologijos gydytojai Odontologijos vidurinysis personalas
13 pav. Odontologijos darbuotojy skaicius ir Siy darbuotojy vidutinés bei didZiausios
metinés efektinés dozés

Odontologijos darbuotojy gauta vidutiné metiné efektiné dozé buvo apie 0,25 mSv,
didziausia — 2,41 mSv. Didziausia metiné¢ efektin¢ dozé¢ (2,41 mSv) sudaré apie 12 proc.
nustatytos metinés ribines efektinés dozeés (20 mSv). DidZiausig meting apSvitos doze gavo
gydytojo odontologo padéjéjas, kuris dirbo kontroliuojamoje zonoje ir pazeidé radiacinés saugos
reikalavimus.

4. BRANDUOLINES ENERGETIKOS OBJEKTU DARBUOTOJU APSVITOS
DOZES

Branduolinés energetikos objektuose matuotos 1°315 darbuotojy iSorinés apSvitos dozés.
Vidutin¢ branduolinés energetikos objekto darbuotojo gauta efektiné dozé buvo apie 0,57 mSyv,
didziausia 11,02 mSv. Uzregistruota didZiausia akies leSiuko lygiaverté doze sieké 12,9 mSv.

Vidin¢ ap$vita vertinta 1 074 branduolinés energetikos objekty darbuotojams. DidZiausia
apskaiciuota vidinés apSvitos kaupiamoji efektin¢ doze buvo 0,63 mSv.

Branduolinés energetikos objektuose dirbanCiyjy gautos metinés dozés nevirsijo
nustatyty ribiniy doziy. Didziausia metin¢ efektiné dozé¢ (11,02 mSv) sudaré apie 55 proc.
nustatytos metingés ribinés efektinés dozés (20 mSv).

5. PRAMONES DARBUOTOJU APSVITOS DOZES

Pramonés objektuose matuotos 185 darbuotojy dozes. Vidutiné pramonés darbuotojy
gauta efektiné dozé buvo apie 0,25 mSv. Pramonés radiografuotojy gauta vidutiné metiné
efektiné dozé buvo apie 0,33 mSv, didziausia — 2,38 mSv (14 pav.).

Pramonés objektuose dirbanciyjy gauta didziausia metiné efektiné dozé¢ (2,38 mSv)
sudaré apie 12 proc. nustatytos metinés ribinés efektinés dozés (20 mSv).



10

Radiografija
M Kita

B Didiiausia

® Vidutiné 72
Darbuotojy
skaicius

Metiné efektiné dozé, mSv

Radiografija Kita
14 pav. Pramonés darbuotojy skaicius ir Siy darbuotojy vidutinés bei didziausios metinés
efektinés dozés

6. VETERINARIJOS DARBUOTOJU APSVITOS DOZES

2025 m. iSoriné ap3vita vertinta 238 veterinarijos darbuotojams. Siy darbuotojy gauta
vidutiné metiné efektiné dozé buvo 0,35 mSv, didziausia — 4,08 mSv (15 pav.). Sios srities
darbuotojy didziausia metiné efektiné dozé (4,08 mSv) sudaré apie 20 proc. nustatytos metinés
ribinés efektinés dozés (20 mSv).

H Gydytojai

4,08 M DidZiausia Pagalbinis personalas

4 ® vidutiné 3,49

Darbuotojy

skaicius

Metiné efektiné dozé, mSv

o
Gydytojai Pagalbinis personalas

15 pav. Veterinarijos darbuotojy skaicius ir Siy darbuotojy vidutinés bei didZiausios metinés
efektinés dozés

7. MOKSLO IR MOKYMO DARBUOTOJU APSVITOS DOZES

Mokslo ir mokymo srityje matuotos 198 darbuotojy iSorinés apsvitos dozés. Vidutine
Sios srities darbuotojy doze buvo apie 0,11 mSv, didziausia — 0,38 mSv (16 pav.).

Vienoje mokslo ir mokymo jstaigoje buvo matuotos 15 darbuotojy ranky apsvitos
dozés. Siy darbuotojy viduting metiné ranky apsvitos dozé buvo apie 0,12 mSv, didZiausia —
0,61 mSv. Mokslo ir mokymo srities bei kity medicinos sri¢iy darbuotojy didziausiy ir vidutiniy
metiniy ranky lygiaver¢iy doziy palyginimas pateiktas (7 pav.).

M Specialistai
0,5

0,41 m DidZiausia Kiti darbuotojai

0,36

@ Vidutine

Darbuotojy
skaiius

Metiné efektiné dozé, mSv

Specialistai Kiti darbuotojai

16 pav. Mokslo ir mokymo darbuotojy skaicius ir Siy darbuotojy vidutinés bei didZiausios
metinés efektinés dozés
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8. ISVADOS

1. Atlikus 2025 m. darbuotojy metiniy apsvitos doziy analiz¢ ir vertinimg nustatyta,
kad darbuotojy gautos viso kiino, akiy ir galiiniy metinés apsvitos dozés nevirsijo teisés aktais
nustatyty ribiniy doziy.

2. Darbuotojo gauta vidutiné¢ metiné efektiné dozé buvo 0,39 mSv, didziausia —18,8
mSyv, kuri sudaré¢ apie 94 proc. nustatytos metinés ribinés efektinés dozés (20 mSv).

3. Darbuotojo akies IgSiuko gauta didziausia metiné lygiaverté doz¢ buvo 19,8 mSyv, tai
sudaré 99 proc. nustatytos akies lgSiuko metinés ribinés lygiavertés dozés (20 mSv).

4. Darbuotojo rankos gauta didziausia metiné lygiaverté doz¢ buvo 189 mSv, tai sudaré
apie 38 proc. nustatytos galtiniy metinés ribinés lygiavertés dozés (500 mSv).

5. Metines efektines dozes, didesnes nei 1 mSv (gyventojams nustatyta ribine efektine
dozg), gavo 416 darbuotojy, i§ jy 36 darbuotojai gavo metines efektines dozes, didesnes nei
6 mSv (30 proc. nustatytos metinés ribinés efektinés dozés (20 mSv)).

6. Didziausias apSvitos dozes gavo intervencinés radiologijos ir branduolinés
energetikos darbuotojai.

9. NAUDOTA LITERATURA

1. Lietuvos higienos norma HN 73:2018 ,,Pagrindinés radiacinés saugos normos‘,
patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2001 m. gruodzio 21 d. jsakymu
Nr. 663. (Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. rugpjii¢io 3 d. jsakymas
Nr. V-886 ,,Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2001 m. gruodzio 21 d.
isakymo Nr. 663 ,,Dél Lietuvos higienos normos HN 73:2001 ,,Pagrindinés radiacinés saugos
normos* patvirtinimo* pakeitimo*).

2. Radiacinés saugos centro direktoriaus 2016 m. gruodzio 27 d. patvirtintos
rekomendacijos ,,Akies lgSiuko gautos lygiavertés dozés ivertinimo rekomendacijos ir akiy
apsaugings priemongs “,www.rsc.lt>Leidiniai>Rekomendacijos.

3. Radiacinés saugos centro direktoriaus 2007 m. lapkri¢io 16 d. jsakymas Nr. 63 ,,D¢l
Darbuotojy apsvitos ir darbo viety stebéseny atlikimo taisykliy patvirtinimo* (Radiacinés saugos
centro direktoriaus 2015 m. liepos 24 d. jsakymas Nr. V-53 , D¢l Radiacinés saugos centro
direktoriaus 2007 m. lapkri¢io 16 d. jsakymo Nr. 63 ,,D¢l Darbuotojy apSvitos ir darbo viety
stebéseny atlikimo taisykliy patvirtinimo* pakeitimo").

4. Lietuvos higienos norma HN 112:2019 ,,Vidinés apSvitos stebésenos reikalavimai®,
patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2001 m. liepos 17 d. jsakymu
Nr. 389.

Ataskaita parengé: Radiacinés saugos centro Ekspertizés ir apSvitos stebésenos departamento
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