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Greitosios medicinos pagalbos (CMP) |staigy darbuotojai
branduolinés ar radiologinés avarijos atveju teikia butingjg
medicinos pagalbg nukentéjusiems asmenims ir, prireikus, juos
veza j asmens sveikatos prieziuros jstaigas (ASP]).

SVARBU!

PRIORITETAS teikiamas gyvybei gelbéti. Nukentéjusiy asmeny
radioaktyviojo uzterstumo kontrolé ir dezaktyvavimas
atliekami, kai gyvybei pavojaus néera.

Tinkamai nhaudodami asmenines apsaugos priemones (AAP) ir
radioaktyviosiomis medziagomis uztersti asmenys GMP
darbuotojams PAVOJAUS NEKELIA.




SVARBU!

Teikiant butingja medicinos pagalba radioaktyviosiomis
medziagomis uzterstoje teritorijoje butina:

e vadovautis standartinémis apsaugos proceduromis;

fv

e tinkamai deveti AAP; \

.
o teikiant butingjg medicinos pagalbg vieng pirstiniy
pora naudoti tik vieno hukentéjusio asmens apziurai;

e nhesioti individualyjj ir skaitmeninj dozimetrus;

e nevalgyti, negerti, nerukyti ir netrinti akiy. @ @
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— ASMENINES APSAUGOS Apsauginiai akiniai
Individualieji dozimetrai IR KITOS PRIEMONES 8

! Apsauginia? kostiumai
Guminiai batai m 0 \\, (vienkartiniai arba daugkartiniai)

Skaitmeniniai dozimetrai

Apsauginés pirstines
(vienkartinés)

SVARBU!

AAP naudojamos siekiant nuo radioaktyviojo uzterstumo
apsaugoti atvirg odg ir asmeninius drabuzius.




APSIRENGIMAS:

1. individualusis dozimetras pritvirtinamas prie
asmeniniy drabuziy (po AAP), krutinés srityje;

uzsidedamas galvos dangalas;

uzsimaunamos vidinés apsauginés pirstinés.

apsivelkamas apsauginis kostiumas; @

apsiaunami guminiai batai arba uzsimaunami

neperslampantys baty dangalai;

6. apsauginio kostiumo kelnhés uztraukiamos ant
guminiy baty, o neperslampantys baty dangalai
- ant apsauginio kostiumo kelniy, vidinés
apsauginés pirstinés uztraukiamos ant
rankogaliy;

7. AAP persidengimo vietos apklijuojamos lipnia
juosta;

8. skaitmeninis dozimetras jjungiamas, jdedamas
| plastikinj maiselj ir pritvirtinamas prie
apsauginio kostiumo krutinés srityje;

9. uzsidedamas respiratorius;

10. uzsidedami apsauginiai akiniai; . ‘

11. uzsidedamas apsauginio kostiumo gobtuvas;

12. uZzsimaunhamos iSorinés apsaugineés pirstinés.
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NUSIRENGIMAS:

1. nusimaunamos iSsorinés apsaugines
pirstines;

2. nusegamas ir iS plastikinio maiselio
iSimamas skaitmeninis dozimetras;

3. nusivelkamas apsauginis kostiumas
(susukant vidine puse | isore) ir kartu
nusiaunami guminiai batai ar nuimami

vidine puse j iSore);

4. nusegamas individualusis dozimetras;

M 5. nuimami apsauginiai akiniai, respiratorius
ir galvos dangalas;

6. nusimaunamos vidineés apsaugines
pirstines;

7. rankos plaunamos vandeniu ir muilu.

u neperslampantys baty dangalai (susukant

SVARBU!

Rekomenduojama GMP brigados darbuotojams padéti vienas
kitam apsirengti ir nusirengti AAP.




GMP AUTOMOBILIO PARUOSIMAS

(@)

MP automobilyje turi buati:
plastikinés plévelés;

paklodziy: 6 é
antklodziy;

lipnios juostos;

dideliy plastikiniy maisuy;

sandariuose plastikiniuose maisuose sudéty atsarginiy
AAP komplekty visiems GMP brigados nariams.
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GMP automobilis turi buti apsaugotas nuo radioaktyviojo
uzterstumo:
e plastikine plévele uzdengiami prietaisai ir kiti pavirsSiai bei
iSklojamos automobilio grindys;
e uztiesiami nestuvai.




SVARBU!

Pirmiausiai atliekamas nukentéjusiuju asmeny
medicininis rusiavimas ir, jeigu leidzia nukentéjusiojo
sveikatos buklé, - radiologinis rusiavimas.

[ VeZami j ASP] ]

[ Registruojami ] [ Vezami | ASPI ]




JEIGU NERA PAVOJAUS NUKENTEJUSIO ASMENS GYVYBEI

Atliekama nukenteéjusio asmens radioaktyviojo uzterstumo
kontrolé.
Nustacius radioaktyvyjj uzterstuma:
e huvelkami ir | plastikinj maisg sudedami radioaktyviosiomis
medziagomis uztersti drabuziai ir avalyné;
e sutvarstomos zaizdos;
e atliekamas dezaktyvavimas;
e pakartotinai atliekama nukentéjusio asmens radioaktyviojo
uzterstumo kontrolé;
e hukentéjes asmuo vezamas | ASP|;
e informuojama ASP].
Nenustacius radioaktyviojo uzterstumo:
e sutvarstomos zaizdos;
e hukentéjes asmuo vezamas | ASP|;
e informuojama ASP].




JEIGU YRA PAVOJUS NUKENTEJUSIO ASMENS GYVYBEI:

e suteikiama butinoji medicinos pagalba;

e ant nestuvy uztiesiama svari paklodé arba antklodé;

e hukentéjes asmuo paguldomas ant nestuvy ir apsupamas
paklodés ar antklodés krastais;

e nukentéejes asmuo vezamas | ASP] (radioaktyviojo
uzterstumo kontrolé ir dezaktyvavimas neatliekami);

e informuojama ASP].




INFORMAVIMAS

Vezdamas nukentéjusj asmenj GMP darbuotojas turi informuoti
ASP] apie:
e galima nukentéjusio asmens radioaktyvyjj uzterstuma;
e hukentéjusio asmens sveikatos bukle, suzalojimy pobudj;
e ar buvo atlikti nukentéjusio asmens radioaktyviojo
uzterstumo kontrolé ir dezaktyvavimas;

identifikuotus radionuklidus (jei Zinoma); +
e atvykimo | ASP] laika. gu HEEN o »

ATVYKUS | ASPJ:

e vaziuoti nurodytu privaziavimo keliu;
e GMP automobilj statyti nurodytoje vietoje.
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PRIEMIMO-SKUBIOSIOS PAGALBOS SKYRIUJE PERDUOTI:

e hukentéjusio asmens asmeninius daiktus; ®

e asmens radioaktyviojo uzterstumo kontrolés pazyma
(jeigu buvo pildyta).

PANAUDOTUY AAP TVARKYMAS:

e panaudotos daugkartinio naudojimo AAP sudedamos |
plastikinj maisg, pazymeta jonizuojanciosios spinduliuotés
zenklu ir dezaktyvuojamos pagal gamintojo rekomendacijas;

e panaudotos vienkartines AAP sudedamos | plastikinj maisa,
pazymetg jonizuojanciosios spinduliuotés zenklu;

e radioaktyviosiomis medziagomis uzterstos vienkartinés AAP ir
kitos priemonés perduodamos radioaktyviyjy atlieky
tvarkytojui.
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