Zmogaus sveikatai turi jtakos daugelis
gyvensenos ir aplinkos veiksniy.
Vienas ju — jonizuojandioji spinduliuoté, kuri:

¢ natiiraliai yra gamtoje, kosmose;

® susidaro planuotai, bet dirbtinai, tam tikry
technologiniy  procesy metu  (medicinos,
pramonés ar mokslo srityse);

¢ susidaro neplanuotai (pvz., paliktieji jonizuo-
janciosios spinduliuotés Saltiniai, radioakty-
viosiomis medZiagomis uZterStas metalo lauZas)
ir Zalingai veikia Zmogaus sveikata.

Metalo lauZo supirkimo ir perdirbimo jmonés
yra viena ty viety, kuriose gali buti aptinkamas
radioaktyviosiomis medZiagomis uZterStas metalo
lauZas ir paliktieji jonizuojanciosios spinduliuotés
Saltiniai (toliau — Saltiniai). Radioaktyviosiomis
medZiagomis uZter§to metalo lauZo ar i ji patekusiy
Saltiniy atvejai, kai nuo ju nukentéjo ne tik Zmonés,
dirbantys su metalo lauzu, bet ir gyventojai, jau
buvo uZregistruoti Meksikoje, Brazilijoje, Gajanoje,
Indijoje. Tokiais atvejais pirmiausia gali pasireiksti
fimaus jonizuojanciosios spinduliuotés poveikio
simptomai — paraudimas, jvairiy laipsniy nudegi-
mai, katarakta, nevaisingumas, arba ilgalaikes
pasekmés — genetiniai defektai, véZiniy susirgimy
iSsivystymas. Labai svarbu, kad | metalo lauza
nepatekty Saltiniai ar radioaktyviosiomis medZiago-
mis uZterStas metalas ir visi tokie atvejai bty
iSaiSkinti. Lietuvoje apie tokius atvejus turi biiti
pranesta Bendruoju pagalbos telefonu 112 arba
Radiacinés saugos centrui (toliau — RSC).

Siuo leidiniu siekiame atkreipti metalo
lauZa superkanciy ir perdirbanciy
imoniy vadovy ir darbuotojy démesi i
tai, kad metalo lauzas gali biti
uzterStas radioaktyviosiomis medZiagomis arba
jame biti Saltiniy. RSC siekia, kad misy Salyje
bty iSsiaiskintas visas radioaktyviosiomis medZia-
gomis uZterStas metalo lauZas ir surasti Saltiniai,
taip apsaugant darbuotojus, gyventojus bei ateities

kartas nuo Zalingo jonizuojanciosios spinduliuotés
poveikio. Pasiekti $i tiksla ir uztikrinti efektyvia
metalo lauZo radioaktyviosios tarSos kontrole
galima tik bendradarbiaujant su gyventojais ir
metalo lauZo supirkimo ir perdirbimo imoniy
darbuotojais.

PRIETAISAI

Vadovaujantis Lietuvos Respublikos teisés
aktais, metalo lauza superkancios ar perdirbancios
imongés privalo turéti jonizuojancios spinduliuotés
kontrolés prietaisus — dozés galios bei jonizuojan-
¢iosios spinduliuotés intensyvumo matuoklius. Lai-
ku ir tinkamai naudojant prietaisus, galima aptikti
Saltinius ar radionuklidais uZterSta metalo lauza bei
iSvengti skaudziy pasekmiy sveikatai ir dideliy
finansiniy  nuostoliy  tvarkant tokiy ivykiuy
pasekmes.

Jonizuojancios spinduliuotés kontrolés prie-
taisai turi buti techniskai tvarkingi, pakankamai
jautriis ir tinkami biitent tokiems matavimams
atlikti, naudojami bei priZilrimi vadovaujantis
gamintojo instrukcijomis. Net ir neZymia radioakty-
viosiomis medZiagomis uZterSto metalo lauzo arba
Saltiniy skleidziama jonizuojanciaja spinduliuotg
galima nustatyti taikant palyginimo metoda, kai
iSmatuotas foninis (gamtinis) lygis sugretinamas su
matavimo prietaisy parodymais, atliekant metalo
lauZo matavimus.

Metalo lauzo dozés galios matavimai
nesiojamais dozimetrais atliekami taip:

1. pirmiausia nustatomas foninis jonizuojanciosios
spindulivotés dozés galios arba intensyvumo lygis
toje pacioje patalpoje ar aikSteléje, kurioje atlieka-

mi metalo lauZzo dozimetriniai matavimai, ne
maZesniu kaip 5 m atstumu nuo tikrinamo metalo
lauzo;

2. véliau matuojama tikrinamo metalo lauZo dozés
galia 5-10 cm atstumu nuo tikrinamo objekto
pavirSiaus. Prietaisas kiekviename matavimo taske
iSlaikomas apie 5 s;

3. pasirenkami atstumai tarp matavimo tasky — 1 m.

SVARBU! Jei matuojama metalo lauzo dozés galia
ar spinduliuotés intensyvumas virsija fonini lygi 1,5
karto, biitina atlikti detaly metalo lauZo patikrinima.
Metalo lauZas turi biiti tikrinamas ne tik supirkimo
metu, bet ir kitose metalo lauZo tvarkymo stadijose
(raSiuojant, sandéliuojant, transportuojant, perdir-
bant), kad radioaktyviosios medZiagos nepatekty i
metalo produkcija (gaminius). Didelius metalo lau-
7o kiekius patogiau tikrinti stacionariais jonizuojan-
Ciosios spinduliuotés lygio matuokliais, irengtais
ties {vaziavimo ir iSvaZiavimo vartais ir jonizuojan-
¢iosios spinduliuotés detektoriais, pritvirtintais prie
metalo lauzo pakrovimo-iSkrovimo irenginio.

MOKYMAS. Kiekvienas metalo lauzo supirkimo
ir perdirbimo imonés darbuotojas, atlikdamas
metalo lauZo radiologinés tarSos matavimus, turi ne
tik mokéti tinkamai naudotis tam skirtais prietaisais
bei jvertinti jy parodymus, bet ir suprasti grésmes,
kurias sukelia neaptikti Saltiniai ar radioaktyvio-
siomis medzZiagomis uZterStas metalo lauzas, bei
biti tinkamai pasirenggs ir Zinoti kaip elgtis juos
aptikus. Todél metalo lauZo supirkimo ir perdir-
bimo imoniy darbuotojai privalo mokytis radiacinés
saugos pagal specialiai parengtas 8 valandy
trukmés mokymo programas ir kas 5§ metus kartoti
mokymo kursus, kuriy metu pristatomi:

— pagrindiniai radiacinés saugos principai;

— Saltiniy atpaZinimas;

dozimetrinés kontrolés atlikimo tvarka;

— matavimo prietaisy naudojimo praktinis pritai-
kymas.



Ka daryti aptikus Saltinj ar uZtersta
metalo lauza?

Visi Saltiniai ar iSaiskintas radioaktyviosiomis
medZiagomis uZterStas metalo lauZzas turi biti tinka-
mai sutvarkyti, kad nekelty grésmés gyventojams
bei aplinkai. Aptikus, ju negalima palikti be
priezitiros, draudZiama juos parduoti, iSmesti ar
perdirbti i kitus gaminius. Be to, rekomenduojama:

= Jtariamo uZterSto metalo lauZo neliesti ir be rei-
kalo nekilnoti, kol nebus jsitikinta ar jtarimai dél jo-
nizuojanciosios spinduliuotés pavojaus pasitvirtino.

= Stengtis kuo maZiau laiko praleisti Salia uZz-
terSto metalo lauZo ar jonizuojanciaja spinduliuote
skleidziantio daikto. Zmogaus sukaupta dozé
tiesiogiai proporcinga laikui, kuri jis praleido arti
jonizuojanciosios spinduliuotés Saltinio.
= Atsitraukti saugiu atstumu, nes
N ‘\1‘\1\\\\\\ 5| didéjant atstumui, jonizuojancio-
oYY sios spindulivotés  lygis  Zymiai

mazeja.

= Kai néra galimybés atsitraukti
saugiu atstumu, jonizuojanciosios
spindulivotés  pavoju  galima
sumaZinti priedangomis  (gerai
ekranuojanciais daiktais — storomis
betoninémis sienomis, S$vininémis
prijuostémis, ir pan.).

» UZdrausti darbuotojams, klientams ir gyvento-
jams patekti prie jonizuojanciaja spinduliuotg sklei-
dZiancio daikto ar uZterSto metalo lauzo. Teritorija
pazyméti ispéjamaisiais Zenklais, informuoti imo-
nés administracija ir RSC.

I ivykio vieta atvyke RSC specialistai ivertina
jonizuojanciosios spinduliuotés lygius, tarSa, itaka
aplinkai ir galimas grésmes, numato priemones bei
teikia rekomendacijas dél tolesnio objekto tvarky-
mo. Specialistams jvertinus situacija ir jtarus, kad
nukentéjusiesiems ivykio metu galéjo biiti pakenkta
sveikata, jiems rekomenduoja kreiptis i gydymo
istaiga ir atlikti detalius tyrimus.

KAS VYKSTA PO TO? Lietuvos teisés aktai
reglamentuoja, kad paliktyjy Saltiniy ir objekty
tvarkymas, gabenimas ir saugojimas radioaktyviyju
atlieky saugykloje ir kiti su tuo susij¢ darbai finan-
suojami i§ valstybés ir savivaldybiy institucijoms
numatyty asignavimy. NustaCius asmenis, kaltus
dél nelegaliy Saltiniy ar objekty isigijimo, laikymo,
gabenimo ar gamybos, tokiy Saltiniy ar objekty
tvarkymo i$laidos iSieSkomos 1§ kalty asmenu.

PABAIGAL. Labai svarbu, kad asmenys, uZsiiman-
tys veikla su metalo lauzu, suprasty, jog reikalavi-
mas atlikti metalo lauZo kontrole (kontrolés
prietaisais atlikti kiekvienos perkamos metalo lauzo
partijos matavimus), yra ne biurokratinis, bet pade-
dantis apsaugoti save ir kitus Zmones nuo Zalingo
jonizuojanciosios spinduliuotés poveikio. Todél
RSC praSo saZiningai atlikti metalo lauZo kontrolg,
pranesti apie aptiktus Saltinius ar radioaktyviosio-
mis medziagomis uZterSta metalo lauza tam, kad
biity galima iSaiskinti jy atsiradimo prieZastis ir tuo
paciu uZzkirsti kelia panasSiems atvejams ateityje.
Tik bendromis pastangomis galime pasiekti, kad
Lietuvos gyventojai ir aplinka biity apsaugota nuo
nepagristos jonizuojanc¢iosios spinduliuotés apsvi-
tos.

KONTAKTAI. Metalo lauza superkancios ar ji
perdirbancios imonés, aptikusios radioaktyviosio-
mis medZiagomis uZterSta metalo lauza ar bet koki
prietaisa ar kita neZinomos paskirties daikta, pazZy-
meéta jonizuojanciosios spinduliuotés Zenklu, arba
itariancios, kad jis gali biiti uZterStas radioaktyvio-
siomis medZiagomis, apie tai bet kuriuo paros metu
turi nedelsiant praneSti Bendruoju pagalbos
telefonu 112 ar informuoti RSC tel. (8 5) 236 1936,
faksu (8 5) 276 36 33 arba el. paStu rsc@rsc.It.

RSC ir teritoriniy padaliniy (Kaune, Klaipédoje ir
Siauliuose) specialistai yra pasirenge konsultuoti
visus besikreipusius asmenis, kuriuos domina meta-
lo lauZo radiacinés saugos, apsvitos ir kt. klausimai.

Daugiau informacijos internete http://www.rsc.lt




